	PLANIFICACION DE ACTIVIDAD 

	[bookmark: _GoBack]Fecha Inicio : 02 de julio de 2013
	
	Institución: Comunidad Nueva América
	
	

	Fecha Finalización : 02 de julio de 2013
	
	Duración de la Actividad:1 hora  y media
	
	

	No. Participantes: 25
	
	Lugar: Sede de reuniones comunales  Nueva América
	
	

	Fecha de elaboración de planificación: 28 de junio 2013
	
	

	Tipo de Actividad:
	
	Informativa
	
	Educativa
	 
	Sensibilización 
	 X
	Otro
	

	Población:
	
	Comunidad en general especialmente los socios del sistema de agua.

	Metodología: 
	
	 Activa- participativa y reflexiva 

	Características del Grupo: Las características más relevantes de esta  población es que en su mayoría   son Quechua y Aymara migrantes que se trasladaron desde el occidente, Oruro y  Potosí, siendo una minoría Guaranies.

	

	Objetivos: 
· Realizar el 3er taller con la comunidad  lavado de manos              
	Resultados
 
· Que la comunidad aprenda que es importante el lavado de manos para prevenir muchas enfermedades.
· Practicar con la comunidad los seis pasos de un adecuado lavado  o higiene de manos. 
· Que la comunidad se comprometa a poner en práctica este hábito saludable.

	Día/Fecha
	HORARIO
	TEMA
	CONTENIDO
	RECURSOS
	RESPONSABLE

	02/07/2013



	17:00 - 17:15



	Lavado de manos









	· Registro de participantes
· Bienvenida a los y las participantes.
· Presentación del tema y los objetivos.
	· Planilla de asistencia
· Papelografo
· Marcadores



	María Edilda




	02/07/2013
	17:15 – 18:00

	
	· Iniciar con una técnica rompe hielo “Pásame el marcador con tus rodillas”.
· Con la guía de Educación Sanitaria se desarrollará el taller, se inicia realizando cada una de las siguientes interrogantes:
· Observe el siguiente  dibujo:
· Con ese dibujo usted podrá estar preparada para comenzar el lavado de manos, teniendo los materiales básicos para tener una buena higiene de manos. 
· Recuerde que no es indispensable el jaboncillo, en nuestro medio tenemos otros materiales más baratos que nos puede servir para realizar un buen lavado de manos.
· No  olvide que con un buen lavado de manos podemos prevenir muchas enfermedades. Mostrar los dibujos de las láminas del sarar.
Mostrar los materiales para un adecuado lavado de  manos.
· Realizar prácticas del lavado de manos.
· Tomando en cuenta los seis pasos que se escribirán en un papelografo indicando cada uno de ellos.
	· Un marcador permanente Ctvos. 
· Guía de educación sanitaria.
· Láminas del sarar.
· Agua
· Bañadores
· Javoncillo
· Palitos delgados de fosforo
· Toallas o trapo limpio


	María Edilda


	02/07/2013
	18: 00– 18:30

	Reflexión y compromisos del taller





 



	Reflexión sobre la actividad.
· Cómo nos sentimos
· Les gustó lo que hicimos
· Creen que es importante
· Lo hacemos a diario
· Nos gustaría que sea un habito en nuestra vida
· Nos comprometemos en crear un rincón de lavado de manos en nuestra casa con los recursos que tenemos.
Compromisos
· Poner en práctica los aprendido en el taller 
· Preparar un lugar en nuestra casa para practicar el lavado de manos.
Cierre del taller
· Confraternizar con los participantes compartiendo el refrigerio
· Posteriormente nos despedimos y nos  damos un aplauso por lo bien que hemos trabajado.
	
· Papelografos
· Marcadores
	María Edilda
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